y Huellas de Amor
" Para Tu Vida

PROTOCOLO PARA EL CONTROL DE RIESGOS Y EL MANEJO DE ACCIDENTES
O SITUACIONES QUE AFECTEN LA INTEGRIDAD DE LAS NINAS Y LOS NINOS DE
PRIMERA INFANCIA

HOGAR COMUNITARIO INTEGRAL MARIANITOS
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INTRODUCCION

Dentro del marco de la integralidad, del modelo de educacion inicial, propuesto por la
Estrategia “De Cero a Siempre” de la modalidad HOGARES COMUNITARIOS DE
BIENESTAR, se hace necesario, velar por la seguridad de los nifios y nifas, dentro y
fuera las unidades de servicio, teniendo en cuenta igualmente las posibles salidas
propuestas por los usuarios; por esta razon, se han establecido una serie de pautas y
recomendaciones para que toda la comunidad usuaria las conozca y las interiorice

dentro de su cotidiano vivir.

La puesta en practica de estas pautas, se realiza de acuerdo a una serie de medidas
preventivas y de atencién inmediata, que propenden por el bienestar de nuestros nifios
y nifas. La presente guia pretenden orientar a las madres comunitarias de las
Unidades de Servicio para formalizar los procedimientos a seguir con el fin de realizar

una apropiada Gestion de Riesgos de accidentes.

JUSTIFICACION

La ley 1804 de 2016 “Por la cual se establece la Politica de Estado para el desarrollo
integral de la Primera Infancia de Cero a Siempre y se dictan otras disposiciones",
establece que las realizaciones son las condiciones y estados que se materializan en
la vida de cada nifia y cada nifio, y que hacen posible su desarrollo integral. El Estado
colombiano se compromete a través de esta politica a trabajar para que cada nifio y
nina en tiempo presente, entre otras: crezca en entornos que promocionen y
garanticen sus derechos y actuen ante la exposicion a situaciones de riesgo o

vulneracion. En todos los casos en los que se presenten situaciones de vulneracién o

FISSAR SR §PRRER Harantiayrestituciondelos derechosdesde la integralidad propiadel
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desarrollo del nifio o la nifa.

El plan de gestion del riesgo de accidentes es de gran importancia porque comprende la
planeacién, implementacion, seguimiento y evaluacion de acciones encaminadas a
conocer los riesgos, promover mayor conciencia de estos, evitar que se produzcan,

reducirlos cuando existen, atenderlos y recuperarse.
OBJETIVO

Generar acciones para gestionar los riesgos de accidentes en los hogares comunitarios

de bienestar.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Orientar la Gestidn del riesgo de accidentes en la Primera Infancia.

Mostrar las rutas a seguir en caso de accidentes.
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FACTORES DE RIESGO Y REDUCCION DEL RIESGO EN EL HCB

FACTORE DE | Riesgo asfixia por obstruccion en vias
RIESGOS respiratorias (nariz y boca):
(Identificacion de las O Juguetes con piezas pequefias
causas) L Pelotas pequerias

Ll Lazos o cintas pequenas

0 Globos

Bandas elasticas o de caucho
Tapa de lapiz, lapicero o marcador

(=) = 1=

Hebillas o pasadores.

(1 |

Alimentos
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'RIESGO | -Impedimento para que el oxigeno llegue a los pulmones |
(CONSECUENCIAS) | v al cerebro.

-5i el cerebro permanece por mas de 4 minutos sin recibir
oxigeno puede ocurrir algun dafio cerebral o la muerte

' MEDIDAS DE | -Acompafiar siempre en todas las actividades a las nifias |
REDUCCION y los nifios.
' (PREVENCION, | -Mantener fuera del alcance de las nifias v los nifios
menores de tres afos.
MITIGACION) —Objetos con tamaifios inferiores del diametro

—cilindro interior del rollo de papel higiénico.

-Leer las Instrucciones vy advertencia de los juguetes y
elementos didacticos.

-Cuidar que no introduzcan en su boca 0 nariz juguetes
pequenos u otros objetos.

-provocar el eructo de los lactantes, después de las
comidas y antes de recostarios a dormir.

-Mo permitir que los nifios corran mientras tienen
alimentos en la boca 0 que jueguen durante la comida.
-tener conocimiento v elementos de primeros auxilios.
-no utilizar sabanas y fundas que puedan provocar
estrangulamiento.
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' RESPONSAELES Madre comunitaria
' TIEMFG Inmediato
VERIFICACION
 FACTORE DE | Riesgo de Ahogamiento por inmersion
RIESGOS
; O Baldes
(Identificacion de las
causas) O Tangques
O Tambaores con agua
O Sanitarios
RIESGO

- Evento que ocasiona la disminucion del aporte de
(CONSECUENCIAS) | oyigeno reduccion mantenida del flujo sanguineo
cersbral, ocupa una posicion de importancia enire las
causas de muerte en la primera infancia.

- El ahogamiento se define como un accidente por
inmersién con resultado de muerte durante las primeras
24horas luego de la inmersion, independientemente del

resultado final.

El tiempo de hipoxia cerebral (no llega suficiente
oxigeno al cerebro, necesario para generar dano
neurologico o dano cerebral permanente alrededor de 5
a & minutos en adelante.
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MEDIDAS DE| Acompanar en todas  las actividades a las nifas vy los
REDUCCION nifios.

(PREVENCION,
MITIGACION)

-Mo dejar recipientes con agua al alcance de los nifos.
-Tapar recipientes que almacenen agua.

-Contar con conocimiento de reanimacion cardio
Pulmonar {RCP) en lactantes, nifias y nifios.

-Mantener la tapa del sanitario cemrada

RESFONSAEBLES Madre comunitaria

TIEMFO Se debe verificar todos los dias, las personas
VERIFICACION encargadas se capacitara minimoe cada 2
meses.
' FACTORE DE | Riesgo de caida de altura y de la propia altura
RIESGOS
(Identificacion de las
causas) o
Fasillos
Arboles
RIESGO " Es una de las principales causas de

(COMSECUENCIAS) | muerde vy de lesiones craneo encefalicos vy
traumatismos oseos permanentes en nifas y nifos
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MEDIDAS DE | -Acompanar en todas las actividades a las nifas vy los
REDUCCION ninos.

(PHEWEN'?IDN’ -Colocar protecciones contra caida.

MITIGACION)

-Evitar colocar materas y otros objetos similares junto a
ventanas amplias o balcones.
-Mo permifir que las nifias vy los nifos escalen los
arboles.
-Cluitar elementos que obstruyen el paso y Limpiar
Ferfectamente los pisos.

 RESPONSABLES | Madre comunitaria

' TIEMPO

VERIFICACION

Mensual

FACTORES DE Riesgo de muerte sibita del lactante

RIESGOS

(IDENTIFICACION
DELAS CAUSAS)
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'RIESGOS

FACTORES DE
RIESGOS
(IDENTIFICACION

DE LAS
CAUSAS)

(CONSECUENCIA
3)

Para Tu Vida
RIESGOS O Dormir boca abajo
EHNSEENENCIEEE| O Dormicon ia bocatapada
O Dormir con la cobija de pies a cabeza
O Vomito
' MEDIDAS DE | -Acostar al bebé boca arriba.
REDUCCION - Acostarlo sobre una superficie firme, plana y sin
(PREVENCION, almohada
HmGAﬂI-f)H} -Abrigar al bebé, pero no demasiado. Mo le debe poner
mas ropa que la que usted lleva puesta. Para ver si esfa
demasiado abrigado{a), toquele la nuca. Si la piel esta
himeda, el bebé fiene demasiado calor y deberia
quitarle algunas prendas de ropa 0 mantas.
RESPONSAEBLES Madre Comunitaria
' TIEMPO Diario.
VERIFICACION

Riesgo de por herida con objeto corto punzante:

O Punta de lapiz o lapicero

O Pinceles

O Tijeras

O Bisturi

U Puntillas
Heridas leves y profundas, hemorragias, mutilacion de
miembros inferiores o superiores.
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MEDIDAS DE | -Acompaiar en todas las actividades a las nifas vy los

REDUCCION nifos.

{PHEVEHCIE']H, -MNo dejar al alcance de las nifias v los ninos objetos

mmGACIﬁH} puntiagudos como puntas delapices, pinceles, tijeras,
SDIBIUIIS: oo s B n s Bl o o gn s B

HESPDH SABLES Madre comunitaria- equipo integralidad

TIEMPO ]

VERFICACION | P

' FACTORE DE | Riesgo de electrocucion:

eI O Toma comiente

(Identificacion de las

causas)

'RIESGO " Al recibir una descarga puede suffir un paro cardio
(CONSECUENCIAS) = respiratorio v la muerte; lesiones severas como
quemaduras de tejidos blandos y oseos, falta de
percepcion de riesgos

MEDIDAS DE -Acompanar en todas las actividades a las nifias y los

REDUCCION nifos.

EF'REM’ENGIGN, -Procurar no usa ni tocar aparatos eléctricos estando

MITI E-AGIGNj descalzo {incluso si el suelo esfa seco.

| RESPONSABLES -Madre comunitaria- equipo integralidad
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| TIEMPO Cada 8 dias
VERIFICACION
'FACTORE DE | Riesgo de Intoxicacion
el O Producto de limpieza e higiene
(ldenfificacion de las O Alimentos
causas) 0 Gas
RIESGO organismo causado por exposicion ingestion, inyeccion

(COMSECUENCIAS)  oinhalacion de una sustancia toxica;
segun la evelucion v la respuesta organica de cada
nina o nino puede comprometer todo el
sistema, incluso causar la muerte
si la atencion no es rapida y adecuada, especialmente
en nifas y ninos que sufren reacciones alérgicas
graves.

Intoxicacion con monoxido de carbono

MEDIDAS DE -Acompanar en todas las actividades a las nifias vy los
REDUCCION ninos.

(PRIEMEMGICJN, -Instalar adecuadamente los sistemas v acometidas
MITHE‘-.AC:I@M) de gas garantizar suficiente ventilacion en los lugares

en que se encuentran el gas domestico
-realizar mantenimiento periddico, detectar cuando hay
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llama amarilla v rojiza en el gas domesticos v si se
producen hollin los utensilios o los mismos, cermrar por
la noche la llave de paso del gas.
RESFOMNSABLES ' - Madre comunitaria- equipo integralidad
TIEMPO Continuo
VERIFICACION

' FACTORES DE | Riesgos de accidentes de transito:
RIESGOS

(IDENTIFICACION O Entrada v salida del HCB

DE LAS O Salidas pedagogicas

CAUSAS)
| RIESGDS Muerte, lesiones graves v leves, discapacidad.
(CONSECUENCIAS)
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MEDIDAS DE

REDUCCION F*nn?r avisos de transito a la entrada del HCB

(PREVENCION, Cerciorarse _?UE un ad'f'ﬂ'm responsable entregue en

MITIGACI "5"} cada a los ninos y 1as ninas.
En las salidas pedagogicas tener en cuenia la velocidad
del medio de transporte.
Realizar las  salidas pedagogicas con el
acompanamiento  de  suficientes de adultos
responsables.

RESPONSABLES Madre comunitaria- equipo integralidad familia

TIEMPO e
Diario

VERIFICACION
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ACCIONES A SEGUIR:
En caso de un accidente es importante que la madre comunitaria:

> Brinde los primeros auxilios.
> Informar a la familia y a la EAS.

Remitir de inmediato al centro de salud

Realizar la activacién de pdliza de seguro contra accidentes.

Realizar correcciones segun las causas del accidente.

Yy Y VY

La EAS informa del accidente al ICBF con soporte de actuaciones realizadas.

ACCIONES PARA RECUPERACION FISICA Y PSICOLOGICA

Una de las consecuencias de los accidentes son los danos psicoldgicos Y fisicos en la

nifia o el nifio, las familias y madres comunitaria que se encontraba con él al ocurrir el

evento. Las personas que se vean afectadas por un accidente que en si es una

situacion traumatica se podrian encontrar en un estado de vulnerabilidad vy

desorganizacién emocional, que requiere la accién corresponsable entre la familia, la

comunidad y el estado representado por sus entidades para que la crisis sea abordada

desde un enfoque integral que busque el fortalecimiento del tejido social en que se

encuentran las personas afectadas, a través de la participacién conjunta, definida y

pertinente de las redes de soporte social, que permitira que ellas retornen a unas

condiciones similares a las que tenian antes del evento. Para este caso la EAS

articulara con el sector salud para el acompafamiento psicolégico de los afectados y

realizara seguimiento al mismo. En el caso de la recuperacion fisica, se debe desarrollar

en casa mediante incapacidad

médica.
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PROCEDIMIENTO PARA EL SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS PRESCRITOS
Para el suministro de medicamentos se debe tener en cuenta lo siguiente:

> El medicamento debe ser preinscrito.

> La madre comunitaria no debe suministrar ningun medicamento a los nifos, debe
ser el padre de familia que se dirija al HCB y con formula medica suministrarlo, la
madre comunitaria debe hacer novedad sobre el suministro y dejar copia de la
formula médica, junto al registro de novedades. Llenar registro de Novedades y

> anexar formula médica. Revision de la formula médica: medicamentos prescritos,

> dosis, frecuencia y via de suministro, correspondencia de los medicamentos
entregados con la formula escrita. Registro en la carpeta de nifas y nifios cuando
se realice el suministro de medicamentos, incluyendo fecha, hora, persona que

> realizé el suministro y observaciones frente a posibles reacciones adversas. La
madre comunitaria no debe suministra el medicamento, el acudiente del menor

debe ir al HCB y suministra el documento y dejar firmada la novedad.

NORMAS GENERALES DE SEGURIDAD

~El Ingreso de personas que no pertenecen directamente Al HCB, tendra un
procedimiento de acuerdo a las normas vigentes de seguridad y a las
contempladas en el Pacto de convivencia prevaleciendo el Derecho de los nifios
y nifias sobre los demas. (PROTOCOLO DE TERCEROS) ninguna persona
puede tener contacto con los nifios y nifias si autorizacion de la EAS o ICBF.

>El visitante se identificara, antes de ingresar, con su cedula y/o carné

institucional de laentidadpara la cualtrabaje,en caso de alguna duda,se
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confirmara telefonicamente. En ningun momento y bajo ninguna circunstancia el
> visitante estara sin acompanamiento de quien recibe la visita, 0 de una persona
encargada, hasta el momento DE la salida. Las madres comunitarias no estan
autorizadas para recibir visitas en horas laborales; salvo casos excepcionales que

> por su urgencia lo ameriten.

SERVICIO DE ALIMENTOS
Los momentos de alimentacion: tres tiempos de comida

> Los nifios y nifias debe tener acompanamiento permanente por parte del
cuidador es decir, madre comunitaria. La persona encargada (madre
comunitaria) de servir y dar los alimentos, deberan portar elementos de
proteccion y seguridad como mascarillas, bata, gorros y guantes.

>Deben hacerse cumplir las normas de lavado de manos a los nifos, las nifas,
pues es la medida mas importante para la prevencion de infecciones.

>Desplazamiento De Los Nifios Y Nifias

Durante los desplazamientos a los hogares de bienestar, los nifios y nifias se encuentran
en todo momento acompafados por padres y/o acudientes mayores de edad, que seran
dejados con la madre comunitaria. En ningun momento deberan deambular solos o sin la

supervision de estos.

MOMENTO DE ENTRADA Y SALIDA DE LOS HOGARES COMUNITARIOS DE
BIENESTAR
Corresponden a los momentos durante los cuales los usuarios llegan y salen de la

infraestructura del hogarcomunitario.
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MOMENTO DE LLEGADA:_

Constituye el primer contacto con los nifos, nifias y madre comunitaria en el dia, por lo
que se busca brindar una bienvenida afectuosa, de tal manera que se sientan seguros

yaceptados dentro de las Unidades de Atencidn.
SE ENUNCIAN DE ESTA FORMA, LAS SIGUIENTES PAUTAS DE CUMPLIMIENTO:

> El horario de ingreso estan estipulados a las 8 de la mafiana. Seran recibidos
por la madre comunitaria quien los recibira y dara comienzo a sus actividades
del dia.

>Es responsabilidad de las madres comunitarias, recibir a los nifios y las nifias de
la mano de sus padres y/o acudientes y revisar igualmente sus condiciones de
llegada; esto es: estado de salud, organizacién y/o limpieza, golpes o posibles
sefiales de golpe (sea accidental o no), entre otros. Para posteriormente dar a
conocer, si hubiere lugar, al padre de familia de forma independiente, la posible
irregularidad encontrada y reportarlo en el cuaderno de novedades.

>Cada madre comunitaria dispondra de un cuaderno llamado “novedades en
donde, registrara posibles novedades, observaciones y/o recomendaciones; el
cual debe ser firmado por los padres y/o acudientes, en el caso en que se
registre alguna novedad sobre el estado general y/o particular del nifio, nifa.

>En caso de que el padre envié a un menor de edad u otra persona no autorizada
a llevar el usuario a la unidad, la madre comunitaria debe hacer el respectivo

seguimiento de la situacion.
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MOMENTO DE SALIDA:

El propdsito general de este momento, es despedir a los nifios, nifias, motivarlos para la

asistencia al siguiente dia de encuentro.
SE ENUNCIAN LAS SIGUIENTES PAUTAS:

> Todos los menores debe salir tomados de la mano o cargados por los padres de
familia o acudientes, sin excepcion. Si un padre de familia o acudiente informa
que debe salir en el transcurso del dia, debera ser consignado en el registro de
novedades y firmado por el adulto.

>Una persona menor de edad no debe acompafiar a un nifio o nifia desde el
hogar hasta su casa, solo se permiten un adulto responsable.

>En caso de que el padre envié a un menor de edad u otra persona no autorizada
a recoger el usuario, la madre comunitaria debe comunicarse con el padre de
familia para que se dirija personalmente al HCB a recoger a su hijo.

>|_as salidas en horarios fuera de los establecidos seran consignadas en el libro
de novedades y solicitara al adulto responsable que firme.

>“La responsabilidad sobre el nifio o nifia en el HCB es de la madre comunitaria,
una vez finalizada la jornada los padres acudiran al HCB para llevar a sus hijos

nuevamente a casa a las 4 de la tarde”.

SALIDAS PEDAGOGICAS:

Todas las actividades deben tener una funcién determinada dentro del proceso
pedagégico del HCB. Las salidas pedagodgicas deben contribuir claramente al

cumplimiento de los objetivos previstos con los diferentes grupos de nifios, nifias. Para
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la realizacion de salidas deberan garantizarse al menos las siguientes medidas de

seguridad:

> Las salidas pedagogicas seran programadas con suficiente antelacién, de tal
forma que, se realice una inspeccion previa del lugar de la visita, nombre y cargo
del responsable en las instalaciones, definir el servicio que se prestara, el horario
de servicio, seguridad, elementos de primeros auxilios y modo de transporte.

>Para estas salidas, se requiere el acompafiamiento y compromiso previo y por
escrito por parte de los padres de familia o acudientes del nifio o nifia, de acuerdo
a nota enviada por parte del Coordinador de la modalidad HCB, donde se
detalle: objetivo de la salida, programacién de actividades, servicio de transporte,
horarios de salida y de llegada. Es importante que todos los menores estén
acompanados de sus padres o cuidadores principales al evento programado.

>Para las salidas pedagogicas, debe estar presente todo el personal (madre
comunitaria), para el control y manejo de los menores; de igual manera,
previamente se asignaran labores especificas, para apoyo en aspectos como:
organizacion, alimentacion y demas actividades que resulten en la planeacién de
la salida. Para las salidas pedagdgicas, debe existir, entre 1 y 2 acompanantes,
capacitados en Primeros Auxilios, para atencion de posibles eventualidades.

>Se debe portar como minimo un botiquin para atencion de primeros auxilios
adecuado y suficientemente dotado para los nifios, nifias y adultos.

slLas madres comunitarias, seran las encargadas de realizar conteos frecuentes
de los nifos, nifias y adultos, especialmente en los momentos de alimentacion,

traslado a otros lugares dentro del area, idas al bafo, etc.
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CON RESPECTO A LOS NINOS Y NINAS:

> Se debe indicar a los nifios y nifias el punto de encuentro (facil identificacion y
acceso) y las personas a las que pueden acudir en caso de extravio. Cada nifio,

> nifia debe portar una escarapela con su nombre, apellidos y grupo sanguineo,
direccion, teléfono de la vivienda nombre de la Instituciéon, de igual forma un
distintivo, para facilitar a los adultos responsables ubicarlos facilmente.

> CORHUELLAS gestionara la consecucion de una Pdliza contra posibles riesgos de

accidente.
SERVICIO DE TRANSPORTE

En caso de requerirse el transporte para alguna actividad particular: El transporte
debe cumplir estrictamente las normas Nacionales para el transporte de nifios y
nifas menores de 5 afos. Los adultos responsables, deben velar por que se
cumplan las normas de seguridad y transito durante los recorridos. Los adultos
responsables deben verificar que al finalizar cualquier recorrido no haya nifos y

nifias en el bus (para el caso en que se lleguen a quedar algunos dormidos).

SERVICIOS DE SALUD:

Desde la perspectiva de la corresponsabilidad (Ley de Infancia — Adolescencia), la
modalidad hogares comunitarios velara por la garantia del derecho a la salud de los nifios
y las nifias, promoviendo el acceso a programas de promocion de la salud y prevencion

de la enfermedad.
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Por esta razdn, solicitara desde la inscripcién del menor, original y fotocopia de carné de
vacunas y del control de crecimiento y desarrollo y original y fotocopias del carné de
afiliacion al sistema de seguridad social en salud o carné del SISBEN en caso de aun no
estar afiliado. En el caso en que alguno de ellos no estuviera al dia, a través de la madre
comunitaria, se realizara acompanamiento y acta de compromiso con las familias, para
la adquisicion de los respectivos soportes.

De igual manera, cuando se presenten eventualidades con nifios, nifias enfermos, que
presenten fiebres, vomito, diarrea recurrente o cualquier otra enfermedad, se
recomendara a los padres y/o acudientes que lleven de firma inmediata al nifio, nifia al
Centro de Salud, acorde con la afiliacion al SGSSS que presenten. En los casos en que
sea necesario, ira la madre comunitaria ante la urgencia.

Por otro lado, se realizaran capacitaciones al Talento Humano de la modalidad Hogares
Comunitarios De Bienestar, en Primeros Auxilios para la atencién primaria en caso de

requerirse.

Atencion Casos Fortuitos: Extravio — Muerte De Nino O Nina
EXTRAVIO

En caso de extravio durante el servicio lo primero, es mantener la calma y comunicar a
todos los participantes para iniciar la busqueda. Posteriormente, la persona a cargo de
los niflos y nifas procede a explicar detalladamente, las circunstancias en que se
produjo el extravio, el ultimo lugar y momento en que fue visto. Se realizan asi mismo,
recorridos en la zona presunta en que se perdid. Las madres comunitarias ubicaran, de
manera estratégica a los nifios y nifias que tengan mayor riesgo de extraviarse como los

mas pequefios y los de algun tipo de discapacidad.
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Reportar a las autoridades competentes (policia nacional) para iniciar las labores de

busqueda.
EN CASO DE SALIDAS PEDAGOGICAS

En caso que el extravio durante una salida pedagogica, se debe avisar de manera
inmediata al coordinador y a los miembros de seguridad a cargo del sitio en que se
encuentren, para iniciar lo antes posible la busqueda tanto dentro, como en los
alrededores del lugar. Cumplidas estas acciones se debe dar aviso inmediato a la

policia de infancia y adolescencia y seguir las indicaciones de ellos.

MUERTE

En caso de muerte, inicialmente es importante tratar de mantener la calma para luego
comunicar el evento a los directivos de la fundacién que informaran al ICBF y a la
familia y a la vez a la linea de emergencias, quienes direccionaran a la fiscalia. La
actitud general debe ser de apoyo, respeto y acompanamiento a la familia de la victima.
Los directivos y la profesional de apoyo psicosocial ofreceran el apoyo moral y/o
psicolégico que se requiera. Se ofrecera asi mismo, el apoyo necesario en la
elaboracién del duelo al personal vinculado a CORHUELLAS. Una vez pasado el
hecho, el personal a cargo de la Unidad de Atencion que estuvo presenten durante la
muerte relatara lo ocurrido por medio de un escrito. Se debe Sensibilizar a los padres
de familia sobre la necesidad de notificar cualquier enfermedad contagiosa que pueda

tener el nifo o la nifia o algun miembro de su familia.
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Informar a las autoridades locales de Salud, sobre los casos de enfermedades

transmisibles que afecten a los nifios o las nifas o al personal de CORHUELLAS.
PROTOCOLO DE AREAS RECREATIVAS HCB
PRESENTACION

Dentro del marco de la integralidad, del modelo de educacién inicial, propuesto por la
Estrategia “De Cero a Siempre” de la modalidad HOGARES COMUNITARIOS DE
BIENESTAR, se hace necesario, velar por la seguridad de los nifios y nifias, fuera de
las unidades de servicio, teniendo en cuenta igualmente las posibles o futuras salidas
propuestas por los usuarios; por esta razon, se han establecido una serie de pautas y
recomendaciones para que toda la comunidad usuaria las conozca y las interiorice
dentro de su cotidiano vivir. La puesta en practica de estas pautas, se realiza de
acuerdo a una serie de medidas preventivas y de atencidén inmediata, que propenden
por el bienestar de nuestros nifios y nifias en caso de salidas a Areas recreativas
externas del HCB. Es Importante aclarar que En el HCB a la fecha no se cuentan con
areas recreativas externas ni propias ni comunitarias, si embargo se documenta el
protocolo con por que en cualquier momento se pueden presentar salidas con las

familias.

ACTIVIDADES PASO A PASO EN CASO DE UNA SALIDA A AREAS
RECREATIVAS.

Todas las actividades recreativas deben tener una funcion e intencionalidad determinada
dentro del proceso pedagodgico. Las salidas pedagogicas deben contribuir claramente al

cumplimiento de los objetivos previstos con los nifios y las nifias. Para la

Direccion:Carrera 1BNo2-210ficina401Barrio QuinchePitalitoHuila
Correo electronico: corhuellasamorvida@gmail.com
Teléfono: 3116326285 — 3124841272 - 3202484120



Y

Huellas de Amor
Para Tu Vida

realizacion de salidas deberan garantizarse al menos las siguientes medidas de

seguridad:

PASO 1. Las salidas a las areas recreativas deben ser programadas con suficiente
antelacion, de tal forma que, se realice una inspeccién previa del lugar de la visita y se

verifique que no hallan riesgos inminentes en el lugar.

PASO 2.

La madre comunitaria debe solicitar autorizacién a la EAS para realizar este tipo de
salidas, para que la EAS tramite la gestion para el acompafamiento de por lo menos
una enfermera que asista a la actividad, teniendo en cuenta que en la modalidad

comunitaria no se cuenta con equipo interdisciplinario.

PASO 3

Definir e informar a la EAS por medio de una novedad:
Actividad a realizar.

Horario y tiempos de la salida y regreso al HCB.
Encargado del espacio recreativo.

Direccion

Modo de trasporte.

NOTA: a esta informacion se le debe anexar una novedad con la autorizacion de cada
padre de familia a la salida y manifestando el acompafamiento al menor. Lo anterior
teniendo en cuenta que la modalidad comunitaria no cuenta con equipo interdisciplinario
para este tipo de actividades por lo anterior se requiere el apoyo de los padres de

familia.
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Después de que la EAS revise la documentacién debe autorizar por escrito a la madre
comunitaria la salida y asignar una persona que tenga conocimientos en primeros
auxilios para que realice acompafiamiento y atienda una posible eventualidad.
Equipamiento: por lo menos un botiquin para atencién de primeros auxilios adecuado y
suficientemente dotado para los nifios, nifas y adultos., directorio de familias, directorio

de emergencias.

PASO 4:
Se debe realizar una reunion previa con los padres de familia donde se organice y
asignen labores como organizacion, alimentacion y demas actividades que resulten

en la planeacién de la salida a areas recreativas.

PASO 5:

Se debe definir un punto de encuentro, (facil identificacion y acceso) para que se pueda
acudir en caso de extravio. Cada nifio, nifia debe portar una escarapela con su nombre,
apellidos y grupo sanguineo, direccién, teléfono de la vivienda nombre del hogar
comunitario, madre comunitaria y teléfono, de igual forma un distintivo, para distinguir a

los adultos responsables y ubicarlos faciimente.

SERVICIO DE TRANSPORTE

En caso de requerirse el transporte para alguna actividad particular:

El transporte debe cumplir estrictamente las normas Nacionales para el transporte

de nifios y nifas menores de 5 anos.

Los adultos responsables, deben velar por que se cumplan las normas de seguridad y

transito durante los recorridos.
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Los adultos responsables deben verificar que al finalizar cualquier recorrido no haya
ninos y nifas en el bus (para el caso en que se lleguen a quedar algunos dormidos).
Como nota aclaratoria solo se puede utilizar algun medio de trasporte previa

autorizacion por escrito del ICBF y la EAS.

PASO 6:
En el momento de la salida Las madres comunitarias, seran las encargadas de realizar
conteos frecuentes de los nifios, nifias y adultos, especialmente en los momentos de

alimentacion, traslado a otros lugares dentro del area recreativa, idas al bafno, etc.

EN EL CASO DE UN EXTRAVIO

En caso de extravio durante la salida a areas recreativas, se debe avisar de manera
inmediata al coordinador y a los miembros de seguridad a cargo del sitio en que se
encuentren, para iniciar lo antes posible la busqueda tanto dentro, como en los
alrededores del lugar. Cumplidas estas acciones se debe dar aviso inmediato a la

policia de infancia y adolescencia y seguir las indicaciones de ellos.

PASO 7:

Regreso a las instalaciones del HCB La madre comunitaria debe revisar junto a los
padres de familia el estado de salud en el que regresan los nifios al HCB y evaluar la
jornada y dejarlo evidenciado por medio de una novedad. Velar por el estricto

cumplimiento de los procedimientos de seguridad para los nifios y las nifias.
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Para la modalidad HOGARES COMUNITARIOS es importante que los padres y/o
acudientes conozcan las condiciones, medidas y Plan de Seguridad, con el objetivo de
que tengan la debida tranquilidad sobre el lugar en el cual estan realizando actividades de
formacién con sus hijos e hijas, lo que contribuira al mejoramiento integral de la calidad

de vida de la familia.
PROTOCOLO EN CASOS DE ACCIDENTES

La madre comunitaria debe guardar la calma Se debe comunicar con el padre de familia,
acudiente o responsable del menor (para esto cada usuario debe tener como minimo el
teléfono del acudiente y dos contactos alternos. La madre comunitaria debe dar aviso a
CORHUELLAS.

Para realizar la activacion de pdliza de seguro y realizar el respectivo
acompanamiento. En caso de ser imposible la comunicacion con el padre de familia, la
madre debe haber acordado con las familias la posibilidad de dejar al cuidado de los
usuarios a una persona que habite cerca del HCB mientras la madre comunitaria lleva el
nifo o nifia accidentado al hospital. (previa autorizacién del representante legal de
CORHUELLAS. Y la supervisora del contrato.

ANEXOS:

1. FORMATO ESTANDAR 38 2. Datos de persona encargada de quedar al cuidado y
entrega de los nifios en caso de una eventualidad donde la madre comunitaria deba

salir por
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emergencia DEL HCB.

NOMBRE:

CEDULA:
TELEFONO:
DIRECCION:
CARGO EN EL HCB:
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El inmuetie o espacio cumple con las condiciones de sequridad con relacidn a los elementos de la
ESTANDAR 33 infragstructura.

* Los marcos de las ventanas se deben encontrar completos y en buen estado, de manera que no
56 Qenenen un resqo para los usuanios.

*  Todos los widrios de las ventanas, espejos y claraboyas son templados o laminados o deben
contar con pel de idad o papel ivo (no cinta iva) que recubra la totakidad
de la superficie.

+  Laproteccion puede realizarse con peliculas de seguridad o papel adhesivo de grueso calibre en
la totalidad del vidhio o espejo; en el caso de los espejos se debe colocar por Ly parte de atrds. No
es apropiado utilizar como proteccion cinta de balizamiento.

+  Todos los vidrios ylo anjeos deben estar completos, fijos al marco y sin ningin elemento que
fepresente un riesgo para los usuanios. En caso de no estar completos, mientras se realiza el
f:m deben tenes algun elemento que proteja y minimice el fesgo para evitar que 10s NIN0S se

*  Encasode existir anjeos, no deben presentar detenoro, oxido, astilas o latas levantadas,

*  Para puentas y ventanas de vidrio de dificil identificacion se debe contar con un elemento de
sefializacion que las haga visibles, puede tener una franja o figuras de algin color a la alura de

las ninas y los ninos que facilmente an identificar para evitar accidemes por conlra
omsmcnou:s okl < iy N Py golpes
CUMPLIMIENTO DEL *  Las puenas deben contar con algun sistema o p ion que p los hy
ESTANDAR *  Las ventanas tipo pisodecho o con amepecho mlaﬁor allom, mmadns an pisos diferentes al
p"":? deben contar con rejas u otros elementos que protejan a los usuarios de potenciales
Caidas.

*  Serecomienda utilizar rejas que no sean escalables, y por precaucion utilizar topes de seguridad
|para que las venanas no abran en su totalidad para reducir el riesgo de caldas en allura,

*  Todos los bakones y terrazas deben contar con proteccion anticaidas (rejas, vidrios templados,
mallas, barandas) que impiden ser escaladas por las ninas y ninos, Esta proteccion puede ser en
Mamposteria (muos en ladrillo), rejas, acrilicos, mallas, vidrios templados ¥ barandas. es
importante que los elementos no permitan ser escalados por las ninas y ninos.

» Todas las puenas deben estar en buen estado, fijas a los marcos, sin dxido, astillas o algun
clemento que Mepresente fiesgo a 1os usuarios, de 1al forma que fo permita n que s niNas ¥ ninas.
se lastimen. A

*  Las puenas se deben encontrar en buen estado, sin ningin elemento que permita que una nifa
o nino se lastime, adicionalmente, deben tener una proteccién anti machucones que puede ser
un tope de sequridad o sujetar la puena a la pared. Esto también evitard que s ninas y ninos las
jpuedan cerrar.

+ _Elpisode la UDS debe ser regular {liso uniforme) y libre de agrietamientos y hendiduras.

LU NS OESOMRSUCTS RN PSS (NS UKD, UNCSs, TS, R, COUIRES Y

zonas o juege acabados o al del piso en astas
amdhhnpmmuum i ¥ 1
*  Lasescaloras y rEnpas estin provistas de o ©0n Una akura minkma de 1,10

™. CON PASAMaNnas ¥ PUTLES BN ambos B0oasos.

. uwmnsunumuqmnmnalmmmmmsnrmmmmmmha
N0 0 BEMbes lados. por ko cunl se deben nstalar ¥ con

que no wamarlﬂauliﬂnmdlm SUMMMa

dobe sor de 110 m. En:ammxqmmmunmmmmwlaMWMummm\
este también debe tener una alura minima de 110 m y en caso de ser mds bajo se debe
garantizar dicha altura con una rega. baranda, vidrio, acrilico, etc.

+  Las escaleras o rampas deben contas con pasamanas, no deben ser reshalosas, deben contar
con antdeslizantes ¥ con una puena o reja en ambos Aocesos que No Sen escalable y que lenga
it allura minema da 1,10 m.

+  Todes los muros y lechos deben estar libres de inch ¥ grietas gue resgo de
colapsa, mmmmmmﬂrwmmtmumumuwmm
colummas o an las vigas y dasp

* Las 5 o MUFoS S de foma
wvﬁ:‘“mwmm.mla dimmnvmmmpﬂmumgmm
s nifia O NG contra @l muro.

*  LaconStuccion debe enconlriarse an Duenas condiiones ¥ no represental iesgo de colapso de
estryctura, Adiconalmente, los clementos como cislo rasa, -

ete., debien estar insialados di MAnera SeGuUr Pafa evitar su calds

+  Las eminarias (bombillos) gue estén ubicadas en la UDS deban tener una prolecckin que impida
mummmwwmwmumms Se puede colocar pratsecion en acrilics; én
Ca%0 Of S0 un bombdlo, S0 pucdd IGECUAN LN ANJe0 MELACS 3 Su alrededer O usar bombilles
BNOETAONES oM ROLBCORN.

+  Todos oS muros, pisos y techos deben estar Bbros do doterioro por humedad y goteras

Sir debe hacer manlenimianio permananie 3 los pisos, mures y lechos parn que no presenien wmedad n
gobiras

. Immmmsmmmmmmnmmmymsmmmprmm
contra .Mnmpachmnmmmmmn)oasmnmmdm
am!ahumm diz 1,50 M. Lak prodeccionss Bpo inserlsbles no 2on ecomendadas puesio

sor {Selimente manipuladas pee las nifas y los nifes. Se pueden wsizar Lapas clegas
mmnmmwmnmsm “Tamper resistant” 0 5@ puede usar cuakjuer tipo
o protseein que impida que ks nias y nines sufran algun accidente por electrocucion.

+  Todos los cables de la red elécirica deben estar recubletios, conalizades y fuera del slcance de
L% nifas y ninas.

. mmmmmmmwwmmasm gasolina), medicamentos, o
haraméentas peligrosas estin fuera del alcance de los nios y ninas. Se considera como
sustancin 1oadca dentro da una UIDS todos los producios usados pam realizar ase0 dentro de by
misma, medicamentos, pilas, eic. Para lo cual s dobe disponer on ks UDS die un ugar fucra dil
Booaso o 1as as ¥ los oS (puede estar bajo llave o en un kigar alta), &5 Importante que los
wmmhwzamsmmsm

+ Las her y conb COMmo
punzanas elc.. mmmuwmaulumsymﬁm

+  Todos los almacenamientos do agua (alibos. alborcas. estanques, lanques, canecas. baldos,
enlfe Olos), CUeRlan con Medidas do proteocon, e como: LApas, fejas o aslamiemos, lo cual
impide accidentas por phogamienta,

+  Todos los cemamientos. rejas y barandas impiden que 1as nifas y nifcs los escalen y motan &
cabezn on las sepaaciones (aprox. B m] Es recomendable instalar rejas o barandas con
dsaios no Hers. 5l son cubeirlns en su loladdad con malla, anjeo
npwgmsqn.tmbm.
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¢ Encaso deusar lapeles, eslenas u olros elementos, estos deben estar fjos al pso para evitar que
bos usuarios se enreden, se deslicen o se caigan.

¢ Paa las construcciones Iradicionales, se concenard com las comunidades énicas como
Qaranlizar 125 CondiCHones di sequiidad de oS elmentos de infraesinuctura, mempre ymnﬂo no

afecion la seguridad de las nifas y ninos y se validad on el comild Leenico operativo

Observaciones:

Manifiesto que he realizado la revision de las condiciones de la infraestructura.

MNombre HCB Firma Responsable HCB
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